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Nieuwe versie gezien geldigheid overschreden. Geen wijziging tov vorige versie. 

 

1 Toepassing 

Staalname van de keel met als doel het opsporen van 

- Streptococcus van Lancefield groep A  (Streptococcus pyogenes) 

- MRSA 

- andere kiemen in de keel. 

 

2 Doelgroep 

Alle bevoegde zorgverstrekkers (artsen, verpleegkundigen) van het JYZ. De zorgverstrekkers hebben de 

verantwoordelijkheid om de inhoud van dit document met zorg en zin voor kwaliteit uit te voeren. 

 

3 Definitie & afkortingen 

MRSA : Methicilline resistente Stafylococcus aureus 

 

4 Indicaties 

- Keelinfectie 

- Opsporen dragerschap MRSA 

 

5 Contra indicaties 

Geen staalname uitvoeren indien de epiglottis ontstoken is (te beoordelen door arts), er kan immers een 

levensbedreigende obstructie ontstaan. 

 

6 Complicaties 

NVT 

 

7 Benodigdheden 

Alle afname materiaal kan besteld worden via het economaat JYZ. 

- Tongspatel 

- Wisser met amies transportmedium (eSwab) 

- Bij verdenking C.diphteriae: ook nasopharyneale wisser afnemen (zie afname influenza) 

 

8 Voorbereiding 

- Controleer de identiteit van de patiënt. 

- Zorg voor privacy. 

- Verzamel het materiaal en plaats alle benodigdheden binnen handbereik. 

- Informeer de patiënt omtrent de handeling: indicatie,… aangepast aan begripsvermogen van de patiënt. 

- Ontsmet de handen. 
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9 Werkwijze 

- Doe handschoenen aan vooraleer de wisser aan te raken  

 (microben op je vingers kunnen de kweek vervalsen). 

- Druk de tong plat met de tongspatel. 

- Wrijf voorzichtig maar toch krachtig met de wisser over 

verschillende plaatsen van ontsteking of over de tonsillen en 

achterzijde van de keel zo mogelijk. Let erop dat je de tong, de 

wangen, de tanden en de huig (uvula) niet aanraakt met de 

wisser als je hem uit de mond verwijdert.  

- Steek de wisser in het transportmedium en breek het stokje af. 

- Identificeer het staal met behulp van een patiëntenklever (of 

noteer de naam en geboortedatum van de patient). 

- Steek het staal in een plastiek zakje met zipsluiting. 

- Noteer uw identiteit (badgenummer) en het tijdstip van de staalname op het aanvraagnummer. 

- Voeg een correct ingevuld en getekend aanvraagformulier bij in het buidelzakje. 

 

- Indien naar speciale kiemen moet gezocht moeten worden (bv. N.gonorrhoeae, H.influenzae bij 

epiglottitis), noteer dit op het aanvraagformulier. 

- Breng zo snel mogelijk naar het labo (kan ook met de buizenpost). 

 

10 Aandachtspunten 

Vermeld problemen bij de staalname, of afwijkingen van de afnamevoorschriften op de aanvraag.  

Indien de opmerking een invloed kan hebben op het analyseresultaat wordt deze vermeld op het 

laboprotocol (de labmedewerker vult de opmerking in bij rapportinfo). 

 

11 Observaties 

Rapporteer het verloop en observaties in het verpleegdossier. 

 

12 Frequentie 

Op aanvraag van een arts. 

 

13 Transport naar het laboratorium 

Het staal wordt zo snel mogelijk naar het laboratorium gebracht, persoonlijk of via de buizenpost. Indien 

transport binnen de 30 minuten niet mogelijk is, wordt het staal bewaard in de frigo (max. 2 u bij 2-8°C). 

 

14 Opleiding 

Voor laboratorium medewerkers: zie opleidinsspecificaties. 

Voor verpleging: zie 1 M opleiding 

 

15 Diversen 

NVT 

 

 

  

 


